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成人中文佛书 (Adult Chinese Buddhist Books)

1 茗山长老诗词楹联集粹 佛教仪制 书籍 中 茗山 南京牛首山佛顶寺 662.2 MS

2 莲宗助念指南 佛教仪制 书籍 中 觉光明曜 庐山东林寺 616.9 LZZ

3 莲宗助念法语大观 佛教仪制 书籍 中 觉光明曜 庐山东林寺 616.9 LZZ

4 西园寺石刻五百罗汉像 佛教仪制 书籍 中 文物出版社 644.9 XYS

5 生命的奇妙种子 = The magical seeds 佛教仪制 书籍 中 B，Christina 光明山普觉禅寺(K       661.3 THI

6
问禅   :继程法师十二堂禅修课 = Quest of Chan : 12 lessons 
by Chi Chern Fashi on Chan practice 

佛教宗派 书籍 中 继程 法鼓文化 856 JC

7 净土资粮信愿行 佛教宗派 书籍 中 大安(魏磊) 东林寺 866 DA

8 净土资粮信愿行续编 佛教宗派 书籍 中 大安(魏磊) 东林寺 866 DA

9 打坐入门60问 = 60 questions about meditation for beginners 佛教宗派 书籍 中 继程 法鼓文化 856 JC

10
中道 : 未来的灵性道路 = The middle way :
 spiritual path of the future 

佛教宗派 书籍 中 杨定一 天下生活 738 YDY

11 呼吸禅 : 一行禅师教你觉知行思的日常修行偈颂
佛教布教
护法

书籍 中 Thich Nhat Hanh 商周出版 734 TNH

12 用正念拥抱恐惧 安度情绪风暴的智慧
佛教布教
护法

书籍 中 Thich Nhat Hanh 商周出版 738 TNH

13 禅与拯救地球的艺术
佛教布教
护法

书籍 中 Thich Nhat Hanh 大块文化 767 TNH

14 爱就对了  : 用正念滋养的亲密关系，最长久
佛教布教
护法

书籍 中 Thich Nhat Hanh 橡树林文化 738 TNH

15 菩提智慧与生命管理
佛教布教
护法

书籍 中 温金玉 香港宗教文化出版749.1 WJY

16 正念拥抱大地
佛教布教
护法

书籍 中 Thich Nhat Hanh 自由之丘文创事业765 TNH
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17 当挚爱逝去 : 疗愈悲痛与失去的禅修练习
佛教布教
护法

书籍 中 Thich Nhat Hanh 知田出版 738 TNH

18 一行禅师谈正念工作的奇迹
佛教布教
护法

书籍 中
Thich Nhat 
Hanh(一行)，19
26-2022

橡树林文化 738 TNH

19 怎么专注 = How to focus
佛教布教
护法

书籍 中
Thich Nhat 
Hanh(一行)，19
26-2022

大块文化 738 TNH

20 怎么松 = How to relax
佛教布教
护法

书籍 中
Thich Nhat 
Hanh(一行)，19
26-2022

大块文化 738 TNH

21 怎么吃 = How to eat
佛教布教
护法

书籍 中
Thich Nhat 
Hanh(一行)，19
26-2022

大块文化 738 TNH

22 怎么走 = How to walk
佛教布教
护法

书籍 中
Thich Nhat 
Hanh(一行)，19
26-2022

大块文化 738 TNH

23 怎么爱 = How to love
佛教布教
护法

书籍 中
Thich Nhat 
Hanh(一行)，19
26-2022

大块文化 738 TNH

24 怎么看 = How to see
佛教布教
护法

书籍 中
Thich Nhat 
Hanh(一行)，19

大块文化 738 TNH

25 怎么坐 = How to sit
佛教布教
护法

书籍 中
Thich Nhat 
Hanh(一行)，19

大块文化 738 TNH

26 法融禅师传
佛教布教
护法

书籍 中 杨维中 南京牛首山佛顶寺282.4 YWZ

27 戒幢佛学研究所 创办二十周年纪念特辑
佛教布教
护法

书籍 中 戒幢佛学研究所 752.5 JZF

28 五州山 佛教教史 书籍 中
镇江市五州山净
因寺

292.221 
WZS
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29 梵网经菩萨戒讲记.1册 律及其释 书籍 中 德亮 庐山东林寺 463 DL

30 梵网经菩萨戒讲记.2册 律及其释 书籍 中 德亮 庐山东林寺 463 DL

31 梵网经菩萨戒讲记.3册 律及其释 书籍 中 德亮 庐山东林寺 463 DL

32 一行禅师讲金刚经 经及其释 书籍 中
Thich Nhat 
Hanh(一行)，19

橡树林文化 324 TNH

33
一人一世界 = One person, one world : living the Surangama 
way 楞严生活

经及其释 书籍 中 果醒 法鼓文化 382 GX

34 老实生活 阿含经的幸福之道 经及其释 书籍 中 法源 法鼓文化 310 FY

35 对法藏论灌顶 俱舍学启蒙 论及其释 书籍 中
Dhammajoti，K 
L（法光）

香港佛法中心 524 DHA

成人英文佛书 (Adult English Buddhist Books)

1
The tripitaka for beginners an introduction to the three 
baskets

佛书总类 书籍 英 Khiem Phan [s.n.] 040 KHI

2
Leaves falling gently living fully with serious illness 
through mindfulness, compassion, and connectedness

佛教仪制 书籍 英
Bauer-
Wu，Susan

Shambhala 
Publications

673 BAU

3 Great cessation-and-contemplation. Vol. 1 佛教宗派 书籍 英
智者（智顗，Ch
ih I，Zhiyi）

Bukkyo Dendo 
Kyokai America

826.2 ZZ

4
Vajrayana and the culmination of the path The Dalai Lama 
and Thubten Chodron

佛教宗派 书籍 英
达赖喇嘛十四世
(Dalai Lama 
XIV/Tenzin 

Wisdom 
Publications

849.1 DAL
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5 Flowers fall a commentary on Zen master Dogen's Genjokoan 佛教宗派 书籍 英 Yasutani，Hakuun Shambhala Public 876.3 MAE

6 Bodhgaya the site of enlightenment 佛教寺院 书籍 英
Marg 
Publication

911 BOD

7 Abiding in emptiness a guide for meditative practice
佛教布教
护法

书籍 英
Analayo（无著
）

Wisdom 
Publications

734 ANA

8 A comparison of Buddhist and Western philosophy
佛教布教
护法

书籍 英
Amaratunga, N. 
A. De S.

Motilal 
Banarsidass

764 AMA

9
Untangled walking the eightfold path, to clarity, courage, 
and compassion

佛教布教
护法

书籍 英
Ellison，Koshi
n Paley

Balance/Hatchet
te Book

738 ELL

10 Buddhism a journey through history 佛教教史 书籍 英
罗佩兹, 
唐纳德(Lopez, 
Donald S.)

Yale University 
Press

201 LOP

11
Asoka the great emperor, conqueror, and messenger of 
dhamma

佛教教史 书籍 英
Hawkinson，Eli
sabeth

[s.n.] 281.2 ASO

12 Dependent origination in plain English 佛教教理 书籍 英

瓜那瑞塔那, 
海那波拉(德宝/
Gunaratana, 
Henepola)

Wisdom 
Publications

154 GUN

13
Exposition of dependent origination（Paticca samuppada 
vivaranya）

佛教教理 书籍 英
Chandawimala，
Rerukane

Sri 
Chandawimala 
Dhamma 
Treatises 
Preservation 
Board

154 RER

14 Nagarjuna's treatise on the ten grounds. Vol. 2 经及其释 书籍 英 -
Bukkyo Dendo 
Kyokai America

522 NAG
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