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主讲：延续法师



4月27日 昙鸾大师（1）

5月04日 昙鸾大师（2）

5月11日 昙鸾大师（3）

5月18日 昙鸾大师（4）

5月25日 昙鸾大师（5）
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Ô6月01日    昙鸾大师（6）

Ô6月08日    居士林文化讲座

Ô6月15日    精进佛三 第二天

Ô6月22日    昙鸾大师（7）

Ô6月29日    讨论与分享（2）

第二学期结束



昙鸾大师

Ô一、大师生活的社会背景

Ô二、第一次灭佛

Ô三、昙鸾大师生平

Ô四、昙鸾大师的净土思想



四、昙鸾大师净土思想

（一）、二道二力 智慧择法

（二）、五浊恶世 自力得不退难如登天

（三）、往生净土 必定成佛

（四）、十念称名  必定往生

（五）、广略相入 度生无尽

（六）、佛号功德 难思难议



（六）、佛号功德 难思难议

Ô阿弥陀佛以光明作佛事，以名号度众生，
佛号是光明的载体，佛号在处即佛光照
摄之处。

Ô至诚持念名号，平时得佛菩萨护佑，临
终蒙佛光接引，顿超三界，安往极乐。



（六）、佛号功德 难思难议

1.佛名号不简单

2.佛名号到底是什么

3.佛名号有哪些功德

4.阿弥陀佛名号的义理

5.至诚持念方得名号功德



Ô一般上，不明佛教教理者，往往会把佛名
号当成和世间的人名、地名、物名一样的
符号去对待，而不加以重视。

Ô失之毫厘，差之千里。因为自以为是的理
解，错失了佛留给我们这个时代最重要的
遗教。

1、佛名号不简单



Ô诸佛出世，有四种法度众生，何等为四？

Ô一者、口说十二部经，即是法施度众生。

Ô二者、诸佛如来有无量光明相好，一切众
生但能系心观察，无不获益，是即身业度
众生。

《大集月藏经》



Ô三者，有无量德用神通道力，种种变化，
即是神通力度众生。

Ô四者、诸佛如来有无量名号，若总若别。
其有众生系心称念，莫不除障获益，皆
生佛前，即是名号度众生。
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2、佛名号到底是什么

Ô昙鸾大师：极乐世界佛土、佛、菩萨功
德庄严。此三种庄严成就，皆由阿弥陀
佛愿心庄严所成就。

Ô此三种庄严可略说入一法句，即清净句。
清净句者，真实智慧、无为法身。



愿心

正报

佛庄严

菩萨庄严

依报 佛土庄严

一法句 清净
真实智慧

无为法身
῀



愿心 清净
真实智慧

无为法身

῀

阿弥

陀佛

无量光 真实智慧

无量寿 无为法身



（1）名号即是佛的法身

Ô实相无相无不相，是故相好庄严即法身，
是故“阿弥陀佛”名号即是实相。

Ô名号是佛清净愿心的表达，也是48愿的浓
缩。名号中含摄阿弥陀佛一切功德、一切
力用、一切光明、一切庄严、……



（2）名号如摩尼宝珠

Ô“譬如净摩尼珠，置之浊水，水即清净。
若人虽有无量生死之罪浊，闻彼阿弥陀如
来至极、无生、清净宝珠名号，投之浊心，
念念之中，罪灭心净，即得往生。”



（3）名号即是神咒

Ô“诸法万差，不可一概，有名即法，有名
异法。名即法者，诸佛菩萨名号、般若波
罗蜜及陀罗尼章句、禁咒音辞等是也。”

Ô阿弥陀佛名号“能破众生一切无明，能满
众生一切志愿”



（4）名号是渡向彼岸的大船

Ô众生若能信愿执持名号，则念念能与阿弥陀
佛果地功德相应，念念能与极乐世界清净体
性相应，念念相应，日日薰修，则当下即是
极乐国土之嘉宾矣。

Ô一句弥陀，就路还家。可惜痴人，弃金担麻。

Ô一句弥陀，横出娑婆。你信不及，吾末如何？



3、佛名号有哪些功德

Ô《华严经》：“宁受地狱苦，得闻诸
佛名。不受无量乐，而不闻佛名。所
以在往昔，无数劫受苦，流转生死中，
不闻佛名故。”

Ô“闻佛名生信，则是世间塔。”



Ô《大智度论》：“譬如有人，初生堕
地，即能一日行千里，足一千年，满
中七宝，奉施于佛；不如有人，于后
恶世，一声称念，阿弥陀佛，其福胜
彼。



Ô“有诸菩萨，自念谤大般若，堕恶道
中，历无量劫。虽修余行，不能灭罪；
后遇知识，教念阿弥陀佛，乃得灭障，
超生净土。”



Ô“地藏菩萨白佛言：世尊，过去无量阿僧
祇劫，有佛出世，号无边身如来。若有男
子女人闻是佛名，暂生恭敬，即得超越四
十劫生死重罪。何况塑画形像，供养赞叹，
其人获福无量无边。



Ô“若有临命终人，家中眷属，乃至一人，
为是病人高声念一佛名，是命终人，除五
无间罪，余业报等悉得销灭。是五无间罪，
虽至极重，动经亿劫，了不得出，承斯临
命终时，他人为其称念佛名，于是罪中，
亦渐销灭。何况众生自称自念，获福无量，
灭无量罪。



Ô《观无量寿佛经》: “或有众生，作不善
业，五逆十恶，具诸不善。如此愚人，
以恶业故，应堕恶道，经历多劫，受苦
无穷。如此愚人，临命终时，遇善知识，
种种安慰，为说妙法，教令念佛。彼人
苦逼，不遑念佛。善友告言：汝若不能
念彼佛者，应称无量寿佛。



Ô如是至心，令声不绝，具足十念，称南
无阿弥陀佛，称佛名故，于念念中，除
八十亿劫生死之罪。命终之时，见金莲
华，犹如日轮，住其人前。如一念顷，
即得往生极乐世界。”



4、阿弥陀佛名号的义理

Ô《观无量寿经》言：“见无量寿佛者，
即见十方无量诸佛”；又言：“作是观
者（观阿弥陀佛身相），名观一切佛
身。”

Ô见阿弥陀佛即见十方三世一切诸佛，生
极乐世界即生十方三世一切佛刹。



Ô“阿”意译为“无”，梵语言文化认其
为万物之根源、诸法之本体（空），其
义无穷无尽。“弥陀”是“量”，“阿
弥陀”意即“无量”。

Ô“阿弥陀佛”合起来意即“无量佛”，
一般取“无量光佛”和“无量寿佛”义。



Ô《大日经疏》卷七：“阿字是一切法教
之本，凡最初开口之音，皆有阿声。若
离阿声，则无一切言说，故为众声之
母。”卷十二曰：“阿字为一切字之种
子。”



Ô《阿弥陀佛根本秘密神咒经》：“阿弥
陀佛名号，具足无量无边、不可思议、
甚深秘密、殊胜微妙、无上功德，所以
者何？



Ô“阿弥陀”三字中，有十方三世一切诸
佛、一切诸菩萨、声闻、阿罗汉、一切
诸经、陀罗尼神咒、无量行法。

Ô是故彼佛名号，即是为无上真实，至极
大乘之法，即是为无上殊胜，清净了义
妙行，即是为无上最胜，微妙陀罗尼。



Ô《阿弥陀佛根本秘密神咒经》：若有
众生，闻说阿弥陀佛，不可思议功德，
欢喜踊跃，至心称念，深信不懈，于
现在身受无比乐。或转贫贱获得富贵，
或得果免宿业所迫病患之苦，或转短
命得寿延长，或怨家变无恨得子孙繁
荣，身心安乐，如意满足。如是功德，
不可称计。



Ô藕益大师在《弥陀要解》概括：

Ô“以要言之，（阿弥陀佛）功德智慧、
神通道力、依正庄严、说法度化，一一
无量，聊举寿命、光明二事以为言端
耳。”

Ô任何译名都不能表达出“阿弥陀佛”四
字含摄的广大功德，于是仅以无量光和
无量寿作为代表。



5、至诚持念方得名号功德

Ô昙鸾大师：“称彼如來名，如彼如来
光明智相，如彼名义，欲如实修行相
应故。”

Ô称名即入如来光明智相，即是如实相
而修行。



Ô《观无量寿经》云：“无量寿佛，有
八万四千相；一一相中，各有八万四千
随形好；一一好中，复有八万四千光明；
一一光明，遍照十方世界，念佛众生，
摄取不舍。”



Ô《观经》赞云：“若念佛者，当知此人，
则是人中芬陀利华。观世音菩萨、大势
至菩萨，为其胜友，当坐道场，生诸佛
家。”



Ô昙鸾大师：念佛不得利益有三因缘

Ô“一者信心不淳，若存若亡故；二者
信心不一，无决定故；三者信心不相
续，余念间故。此三句展转相成。”

Ô不真切、不专一、不相续（怀疑、夹
杂、间断）



Ô“名具万德，名召万德”，只要我们能够
信愿持念阿弥陀佛名号，即能与阿弥陀佛
果地功德相应，即能将名号中本具之所有
功德全摄为自功德，这是何其殊胜难得、
何其不可思议、何其难以信受之事！

Ô莫到老来方学道，孤坟多是少年人。同修
珍重，抓紧念佛，与佛同行，早日获得自
在快乐的人生。



昙鸾大师

Ô一、南北朝佛教简介

Ô二、第一次灭佛

Ô三、昙鸾大师生平

Ô四、昙鸾大师的净土思想



（一）、二道二力 智慧择法

Ô（1）什么是判教

Ô（2）大乘各宗的判教

Ô（3）昙鸾大师的判教



Ô1、成就菩萨道的阶次

Ô2、在此世界成就不退转之难

Ô3、靠自力得不退转需解决的问题

Ô4、易行道得不退转易如反掌

（二）、五浊恶世自力修学得
不退转难如登天



1. 业系长维 从此永断（业缘已断）

2. 国土清净 无违逆缘（清净佛土）

3. 四十八愿 真实不虚（佛愿摄受）

4. 净土四性 保证成佛（得涅槃分）

（三）、往生净土 必定成佛



（四）、十念称名 必定往生

1.十念往生的经典依据

2.业道如何运作

3.对十念往生的疑问

4.昙鸾大师对十念往生的释疑

5.平时不念佛 专等十念去？



（五）、广略相入 度生无尽

1. 什么是佛法的广略相？

2. 净土法门之广相与略相

3. 广略为什么需要“相入”？

4. 净土法门广略相的归结



（六）、佛号功德 难思难议

1. 佛名号不简单

2. 佛名号到底是什么

3. 佛名号有哪些功德

4. 阿弥陀佛名号义理

5. 至诚持念方得名号功德



回向偈

愿消累劫诸业障

愿得福慧日增长

愿尽此身出娑婆

愿佛接引生安养


